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論文中文名稱 類似急性膽管炎的長春花中毒 

600-800字中文通俗短

文 背景： 長春花是馬達加斯加原生的開花植物，以其光澤的葉

子和充滿活力的花朵而聞名，其生物鹼化合物具有藥用價

值。作為化療中使用的長春花鹼和長春新鹼的來源，長春花

也以其乾燥的花和莖用於傳統醫學。其毒性可導致多種不良

反應。我們報告了一例表現為急性膽管炎的長春花汁中毒病

例，強調了醫療保健提供者獲得詳細的草藥補充劑歷史的重

要性。 

病例介紹： 65歲女性，出現腹痛、發燒、厭食、下肢麻木等

症狀。初步診斷為急性膽管炎，但影像檢查排除了總膽管結

石。進一步調查顯示，他有因頸部疼痛而攝取長春花汁的歷

史。實驗室檢查結果顯示白血球增多、肝臟酵素升高和高膽

紅素血症。患者出現胃潰瘍，可能是長春花中的生物鹼所

致。血液培養中未發現細菌生長。停止服用草藥萃取物後，

患者康復了。 

結論： 長春花中毒可表現為發燒、肝毒性伴隨膽汁淤積性黃

疸及胃潰瘍，類似急性膽管炎。對於醫療保健提供者來說，

了解草藥補充劑的使用和潛在毒性對於確保及時診斷和適當

的管理至關重要。此案例強調公眾需要認識到治療草藥可能

存在的毒性以及醫療機構中全面患者病史的重要性。 

關鍵字： 長春花中毒；膽管炎;胃潰瘍；黃疸;長春花生物

鹼。 
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